posinord

4.2.5 Rutiner for att minimera skador pa paket

PostNord tillhandahdller en “Férpackningsinstruktion” som stéd for vara kunder fér att de
ska kunna emballera godset réatt i forhallande till innehall och transportsétt, se
www.postnord.se/siteassets/pdf/faktablad/forpackningsinstruktioner.pdf

For att minimera skador pa paketen har PostNord tagit fram en rutinbeskrivning for alla
anstéllda som hanterar paket, t ex. terminalarbetare och chaufférer, det ingar i
grundutbildningen samt dterkommande pa arbetsplatstraffar.

Instruktion Lastning

e Minimera skador pa gods - Lasta allt gods med stor omsorg. Skador pa gods gor vara
kunder missnéjda

o Rétt fyllnadsgrad &r lika med farre behdllare - Begrédnsat antal behdllare, nar
behdllarna &r slut maste paket lastas pa pall. Begransad transportkapacitet, dalig
fyllnadsgrad kraver fler transporter.

e Arbetsmiljo, ergonomi vid lastning - Planera din lastning foér att undvika tunga lyft och
lyft 6ver axelhdjd.

e Arbetsmilj, ergonomi vid lossning - Vid lossning av behallare finns det en stor risk
for ras om inte paket &r lastade pa ratt satt. Detta kan resultera i personskador eller
skador pa gods.

Lastteknik

For att minimera skador pa paket ar det viktigt att varsamhet tas vid lastning och
lossning av lastbdrare. Paket skall vara val emballerade och ska inte kastas eller slappas
frdn hog hojd, paketen skall 1aggas pa plats. Behdllare skall inte lastas éver burens kant,
da risk for fallande paket under transport foreligger. Stora och tunga paket lastas i
botten pa postbehallare, mindre och lattare paket ovanfér. Det &r viktigt att
postbehallaren stuvas val sd att godset inte skadas under transport.

Kartonger

e Kartong anvéands ofta som emballage, de &r starka och latta att stapla pa
varandra

e Kartongens styrka och talighet bestdms av tjockleken pa dess sidor samt innehall.

e Stapla dver flera hérn och i jamna lager fér att sprida belastningen éver
kartongsidorna

e Stall alltid kartonger med rata/platta sidan mot andra kartonger och burens
golv/vaggar.

Lasta behallare Réatt

Paketens rata sidor stdr mot burens vagg och sida
Paketen stdr med rata sidor mot varandra

Liten risk for skador vid fortsatt lastning/stapling
Effektivt nyttjande av buren

I burens botten laggs paket av olika storlek och vikt. Alla paket som lastas i botten maste
vara starka nog for att klara av stapling ovanpa. Jamna lager av paket gér att vikt fran
ovanliggande paket fordelas jamnt.


http://www.postnord.se/siteassets/pdf/faktablad/forpackningsinstruktioner.pdf

Lastas i burens botten

Hallfasta/starka paket som tal stapling
Dack

Tunga paket

Stora paket

I burens 6vre lager placeras framst latta och émtaliga paket som inte tal lastning
ovanpa. Har placeras dven daligt emballerade paket. Paket far inte sticka ut mer &n
10cm ovanfér burens kant.

Lastas i burens ovre lager

o Latta paket
o Omtaliga paket

Lastning av lastbil/trailers

Vél fyllda postbehdllare lastas langst in i trailers. De stérsta och tyngsta paketen ldggs pa
golvet, de mindre och lattare paketen ovanfér. Det &r viktigt att skdpet stuvas vél annars
kan godset skadas under transport. Greppyta pa paketen skall inte vara dver axelhéjd
(ca 160 - 170 cm). Vid lastning av skdp/trailers med dérrar (ej jalusi) skall &ven lastning
avslutas med fyllda postbehallare ndrmast dérrarna.

Lastning av EMB gods (ej maskinsorterbart gods)

Hansyn tas till paketens beskaffenhet vid lastning. Gods som hanteras som EMB har ofta
oregelbunden form. Som for dvrigt gods galler det att ldgga de tyngsta paketen i botten.
Langgods skall transporteras liggande pd golvet alternativt i fér detta gods avsedda
burar.



